OBSAH PROSKOLENI BEZPECNOSTI
A ORGANIZACE PRACE
NA POCATKU TABORA

“Reiim
1)

funkce na tabore, vedouci dne
2) zodpovédnost za bezpecnost - kdo, do jaké miry, kdy a za co je zodpovédny
3) rezim dne, nocni hlidky: pro¢, jak, problémy
4) signaly, nastupy, povely
9) vstup do stanu (ostatni Ucastnici, vedouci), kuchyn, taboristé
6) odchody a pobyt mimo taboriste

EHygiena. poradek, stravovani, sluzba
1) hygiena, Cistota a uklid kuchyné, jidelna, WC, zuby, myti, uklid stana a okoli
2) stravovani, organizace stravy, poradek, jidlo z domova, cukrovinky, jidlo ve stanu
3) voda v tabore, voda mimo tabor, pitna voda
4) odpad a jeho likvidace - trideni, recyklace
5)
6)

vracenda - misto pro odlozeni nalezenych véci
organizace sluzby, a to jak pres den, tak v noci

Téboﬁété. program v tabore A_

1) stavba tabora, taborové prace, predani tabora a taboristé
2) kontrola, kvalita, bezpecnost a zachazeni s naradim - zejména nuz, sekera, kladivo, pila, ...

3) pujcovani naradi, poradek ve skladu, vraceni zpét (nenechavat valet naradi venku, bez dozoru)
4) poradek pri praci na pracovisti, drevnik, prace se direvem
5) pobyt a pohyb v tabore za mokra, desté, bourky
6) ohen, zachazeni s ohném, svicky, uzivani ve stanech
ﬂJiné mista, program mimo taboriste, jina nebezpeci A

1) seznameni s okolim - zejména pro noveé uéastniky

2) koupani - pravidla: kde, kdy, jak, s kym; plavec/neplavec

3) rostliny - jedovaté, ..., houby - sbirani, suseni

ohen - rozdélavani: kde, jak; pozary, popaleniny

hazeni Siskami, klacky, kameny, ...

jizdni kolo - pouzivani, bezpeénost, pravidla silni¢niho provozu

dést, bourka, blesk; elektricka vedeni a zarizeni

samostatné oddilové akce - pohyb po komunikacich: pravidla silni¢niho provozu, rizika, verejna
doprava, autostop

9) nocni hry - strach a jeho ovladnuti, bezpe¢nost pri chuzi, bloudéni, nouzovy signal, pistalka
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EOchrana prirody /I\
1) ochrana prirody | |
2) chovani a vztahy mezi vSemi Ucastniky tabora, zejména k mladsim pcastnikim
3) vztahy k mistnim obyvatelim, navstévam tabora, ...
4) vulgarni vyrazy a jejich postih
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vulgarni vyrazy a jejich postih
penize, kradeze

koureni, alkohol, drogy, sex
kuraci - prostor pro koureni
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HZdravi. prvni pomoc

1) pravidelné léky, omezeni, zdravotni problémy

2) alergie - bézné, potravinové, na bodnuti hmyzem, ...

3) klistata - kontrola, hlaseni

4) Jdrazy, postup pri oSetreni

5 tonuti

6) hadi, hmyz, vzteklina

7) slunce - upal, Uzeh, spaleni: krémy, cepice, slunecni bryle
8) nemoci - chripka, bolesti bficha, stfevni potize

9) zaklady prvni pomoci

EDt"Jleiité telefonni Cisla

1) kontakt na hlavniho vedouciho tabora, na jeho zastupce, na zdravotnika, @
pripadné na dalsi osoby v tabore
2) tisnové telefonni linky

112 Tisnova linka
150 Hasiésky zachranny sbor CR
155 | Zdravotnicka zachranna sluzba

156 | Obecni (méstska) policie
158 | Policie CR
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